INTRODUCCION 


El excelente libro Manual para el proyecto de estructuras de concreto armado para edificaciones 
de los Ingenieros Enrique Arnal y Salomon Epelboim; realizado en el ano 1.984 bajo solicitud y auspicios 
del Ministerio del Desarrollo Urbano de la Republica de Venezuela; editado por la Fundacion Juan Jose 
Aguerrevere, Fondo Editorial del Colegio de Ingenieros de Venezuela; y basado en la Norma de 
Estructuras de concreto armado para edificios Covenin-Mindur 1753, en la Norma para Edificaciones 
antisismicas Covenin-Mindur 1756, en la Norma de Acciones minimas para el proyecto de edificaciones 
Covenin-Mindur 2002, en la Norma para el Calculo de la accion del viento en el proyecto de edificaciones 
Covenin-Mindur y en la vasta experiencia de los autores, ha sido durante muchos anos referencia 
obligada para el diseno de estructuras de concreto armado. 

El exito de este libro fue notable, y se agoto la existencia de todas sus ediciones. Actualmente 
solo circulan los ejemplares que tenemos quienes pudimos adquirirlo en su oportunidad. Mas alia de ser 
un manual, esta obra constituye un libro de texto. 

Mucha de la informacion contenida en este manual es perecedera, puesto que esta referenciada 
a la normativa vigente para la epoca. Sin embargo, contiene informacion invaluable de caracter teorico, 
ademas de criterios para el buen diseno, que trascienden al tiempo y a las sucesivas normas. Es por este 
motivo que me he dado a la tarea de digitalizar algunos capi'tulos que siguen -y seguiran- vigentes, para 
el libre acceso de aquellos colegas que lo requieran. Cabe acotar que queda a juicio del ingeniero 
proyectista seguir los criterios expuestos en este texto, cuando sean aplicables, puesto que no son 
prescriptivos. 

Debido a que es un producto que fue realizado por el gobierno nacional, y cuya data es de hace 
25 anos, no pienso que no pueda pertenecer al dominio publico, tal como hoy di'a ocurre con las Normas 
Covenin. Esta difusion publica se ha realizado sin el permiso previo para ello. 


Antolin Martinez A. 
Puerto Ordaz, Julio 2010 



CAPITULO 8 - SECCION 8.1 


Escaleras helicoidales. 
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ASPECTOS GENERALES 

Las escaleras helicoidales son estructuras de gran elegancia y funcionalidad 
a menudo empleadas en espacios donde se desea obtener cierto caracter de belleza 

sobria y distinguida. 

Existen diversas variantes de ell as como por ejemplo, las apoyadas en un eje 
central, comunmente llamadas escaleras de caracol; las de viga central en helice 
y las de losa helicoidal empotrada en sus extremos que es la tratada en este 
caso. 


PARAMETROS Y METODOS DE CALCULO 

a : pendiente de la escalera; en el calculo de las tablas se tomo 
a = 29° ; 

<|> : angulo al centro de la escalera. Se trabajo con los siguientes 

valores: 30, 50, 90, 120, 150, 180, 210, 240, 270, 300, 330 y 

360 grados; 

b^ : es el cuociente entre el ancho de la escalera y su radio; se 
r tomaron los siguientes valores: 0.50; 0.75; 1.00; 1.50; 2.00 ; 

2.50 y 3.00; 

: es el cuociente entre el espesor de la losa y su ancho; se to- 
D maron los siguientes valores: 0.10; 0.15; 0.20 y 0.25. 

El calculo se hizo siguiendo el metodo de Fuchsteiner el cual es una va- 

riante del metodo de las acciones. Se obtienen valores de las siguientes solici- 
taciones: fuerza axial, fuerzas cortantes, momentos flectores y momento torsor. 

Estas solicitaciones se calcularon para los siguientes puntos: 

0=0 (Seccion A) 

0 = 0 q /4 (Seccion B) 

0 = 0 q /2 (Seccion C) 
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y que corresponden a los apoyos, a la cuarta parte del recorrido y al punto 
dio. 


BIBLIOGRAFIA 
Beton Kalender 

Ed Wilhelm Ernst & Sohn, Berlin, 1952. 
Franz Schuster 

Escaleras, Ed. Blume, Barcelona, 1964. 


me- 
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$ 


c 




SECCION A = APOYO 
SECCION B = 1/4 L 
SECCION C = 1/2 L 

L = LONGITUD TOTAL 
DE LA ESCALERA . 


SOLICITACIONES : 

N - FUERZA AXIAL - nqr 
V, = FUERZA CORTANTE VERTICAL =V,qr 
V, = FUERZA CORTANTE HORIZONTAL = V y qr 
M, = MOMENTO TORSOR = t q r« 

M, = MOMENTO FLECTOR EN X = m, q r2 
M y = MOMENTO FLECTOR EN Y = m y q r2 
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TABLA N2 8.4 


MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 
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TABLA N« 8.6 
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TABLA N2 8.8 


MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 
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TABLA N2 8.15 


MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 
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TABLA N2 8.16 


MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 
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MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 
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